










Valori nutrizionali per persona
Proteine (g)  8,3
Grassi (g)  3,4
Carboidrati (g) 91
Calorie totali (kcal) 428
Calorie Proteine (kcal) 33
Calorie Grassi (kcal) 31
Calorie Carboidrati (kcal) 364
Colesterolo (mg) 0
Fibra (g)  1,4
Sodio (mg)  139
Potassio (mg) 951
Ferro (mg)  2,1
Calcio (mg)  63
Fosforo (mg)  142Ri
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